
Gruppi di confronto rivolti a genitori
di preadolescenti e adolescenti

Relazioniamoci

Tu non
 capisci!!

Non 
capisco ?! 
Sei tu che 
non capisci!!

BASTA!!!

Vai in
camera tua!!

Il Centro per le Famiglie organizza un ciclo di tre incontri in cui i genitori di giovani,
preadolescenti e adolescenti, potranno scambiarsi emozioni, idee ed esperienze
riguardanti il particolare momento che stanno vivendo. Il gruppo è importante in
quanto stimola il confronto, allontana l’idea che ci sia un unico modo di affrontare
le situazioni e valorizza le differenze. Lo scopo è quello di attivare la sensibilità e le
risorse educative di ciascun partecipante.

Gli incontri saranno condotti dalla Dott.ssa Paola Ceriati, psicologa-psicoterapeuta e dott.ssa
Francesca Borriello educatrice del Centro per le Famiglie 

gli incontri sono gratuiti
è gradita la prenotazione

Per Informazioni e prenotazioni
TELEFONO 3485294578
segreteria@centrofamiglieunionedelsorbara.it
www.centrofamiglieunionedelsorbara.it

Sabato 14 dicembre 2024 ore 9.30
 “E tu chi sei?” Cambiamenti fisici e
psicologici nel momento di transizione tra
infanzia e età adulta.
c/o Sala Studio della Biblioteca Sibilla Aleramo,
via Roma 97, Ravarino.

Mercoledì 20 novembre 2024 ore 20.30
“Parole al vento”: il conflitto fra genitori e
figli adolescenti
c/o Casa della Legalità,  Piazzetta dei Tigli 9,
Bomporto.

Sabato 30 novembre 2024 ore 09.30
“Genitori in digitale”: nuove sfide educative
c/o sala comunale Mago Merlino, via Volta 5,
Nonantola.


